
Wenn Didi Dachs eines kann, dann schlafen – mit diesem Traumfänger schlum-
merst auch Du so ruhig wie Didi und brauchst Dich nicht mehr um schlechte 
Träume zu sorgen!  

Was Du dafür brauchst:

 einen Pappteller     Schnur         Stifte   

 Schere       Locher      

 3 Tonpapierstücken in Deinen Lieblingsfarben    

Hol Dir Unterstützung von einem Erwachsenen, denn 
zu zweit macht es gleich doppelt Spaß!

Und so gehtʼs:

   1    Schneide zunächst die Mitte Deines Papptellers 
       heraus, so dass Du einen breiten Ring erhälst (die 
       Schnittkanten kannst Du z. B. mit einem kleineren Teller
       vorzeichnen). Wenn du magst, kannst du den Ring bunt 
       bemalen.

  2   Jetzt machst Du rundherum an der inneren Kante des

       Papprings Löcher mit dem Locher und noch drei neben-

       einander an der äußeren Kante sowie eines oben mittig.

  3   Schneide ein langes Stück Schnur ab und verknote es an

       einem der Löcher am inneren Rand.

  4   Fädle die Schnur nun nacheinander durch jedes Loch, 

       bis ein Netz entsteht, in dem  sich von nun an alle

       schlechten Träume verfangen. Knote die Schnur zum 
       Schluss am letzten Loch fest.

  5   Schneide drei weitere Fäden in unterschiedlichen

       Längen ab und binde sie an die drei Löcher an der 

       Außenseite des Papprings. Hier bindest du im nächsten 

       Schritt die Federn an.

  6   Für die Federn überträgst Du die Vorlage auf der 
       nächsten Seite auf Dein Tonpapier und schneidest sie 
       vorsichtig aus. 
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  7    Schneide die ausgeschnittenen Tonpapierfedern an den Seiten noch etwas    
        ein (nicht ganz bis zur Mitte) und verdreh sie ein wenig – so sehen sie       
        noch mehr nach Federn aus.

  8    Abschließend noch ein Loch oben an den Federkiel, anbinden … und    
       fertig ist Dein Traumfänger!

Natürlich kannst Du an Deinen Traumfänger auch echte Federn binden oder die 
Schnüre mit bunten Holzperlen verschönern – lass Deiner Kreativität einfach 
freien Lauf!
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