
Bastel dir einen niedlichen Kresse-Igel aus deiner leerge!tterten
Bärchen-Streich-Verpackung.

Was du da"r brauchst:
 eine leere Bärchen-Streich-Verpackung
 Watte
 Kressesamen (kleine Samentütchen !ndest 

     du im Gartencenter und häu!g auch im 
     Supermarkt)

 Schere und einen Zahnstocher oder
     Schaschlikspieß

   „Kresse sieht nicht nur witzig aus, sie enthält auch sehr  
   viele Vitamine … und sie schmeckt einfach total lecker, be-
sonders auf Bärchen-Streich, mmmh!“

Und so gehtʼs:
   Lege eine Schicht Watte möglichst eben in der Verpackung aus. 
 Gieße die Watte vorsichtig mit Wasser, bis sie komplett durchfeuchtet 

      ist, in den ersten Tagen brauchen die Samen nämlich viel Feuchtigkeit,  
      um aufzuquellen.

   Glätte die Watte noch einmal und streue die Samen möglichst gleich- 
    mäßig aus (am besten geht  das, wenn du nur ein kleines Eckchen der  
      Tüte aufschneidest), die Samen sollten dicht an dicht liegen.

    Schneide das Igel-Gesicht aus, klebe es an einen Zahnstocher oder einen  
      kurzen Schaschlikspieß und stecke es vorn in die Verpackung.

  Suche deinem Igel einen Platz mit Tageslicht, 
      besonders gut eignet sich die Fensterbank.

 Nun musst du jeden Tag vorsichtig gießen 
     oder sprühen – die Watte sollte immer 
     gut feucht sein. Nach einem Tag be-
     ginnt deine Kresse zu keimen, nach 
     gut einer Woche ist sie schon fertig 
     und kann mit der Schere „geerntet“ 
     werden.

     Viel Spaß & guten Appetit!
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