
 
forme pentru biscuiți
cartofi mari

Apasă forma: Apasă o formă
pentru biscuiți într-un cartof
tăiat pe jumătate.

 Scoate forma: Gata! Ai obținut propria ta
ștampilă din cartof!

Decupează în jurul formei: Cu ajutorul
unui adult, îndepărtează cu grijă surplusul
de cartof din jurul formei.

Cu doar câțiva cartofi, puțină vopsea și multă imaginație, poți crea
desene minunate cu ștampile.  Flori, inimioare sau steluțe – orice alegi
să creezi va fi unic! Așa că pregătește pensula, culorile, câțiva cartofi și
hai la ștampilat!

Cum se face:

Ai nevoie de:

1/2

3. 

2.

un cuțit de bucătărie
(cu ajutorul unui adult)

pensulă și vopsea
hârtie

1.



2/2

4. Colorează: Aplică vopsea în culori vii
pe ștampilă cu ajutorul unei pensule.
Acum poți ștampila pe foi albe sau
colorate.

Marti-Sfaturi: După ce ai terminat de creat,
învelește ștampilele din cartofi în folie
alimentară. Le poți păstra la frigider până a
doua zi.

Poți folosi tehnica ștampilării cu cartofi și
pentru a decora sacoșe din material textil
sau tricouri!

De asemenea, poți decupa o formă liberă în
cartof – de exemplu, capul lui Martinel de pe
această pagină. Decupează forma capului,
așază-o pe jumătatea de cartof și trasează
conturul cu un creion colorat. La final
decupează forma.
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