
Sommer, Sonne, Sonnenschein – was kann es Schöneres geben?! 
Ganz klar: Dazu eine fruchtige Erfrischung in der Hand! Hier zeigen wir 
Dir, wie du einen kunterbunten Hingucker-Cocktail machen kannst.

Was Du dafür brauchst:

 Mixer       Gläser       2 Bananen

hohe Schüssel    1 Schale Erdbeeren    1 Pck. Tiefkühl-

4 kleine Schalen    2 Mangos           Blaubeeren

Tee- und Esslöffel    4 Kiwis         Zucker 

Hol Dir zum Schneiden der Früchte Unterstützung von einem Erwachsenen.

Und so gehtʼs:

  1 Püriere nacheinander die Früchte, die Kiwis und die Blaubeeren jeweils   
zusammen mit einer der Bananen. Gebe beim Pürieren 
jeweils 2 TL Wasser hinzu und fülle die vier Fruchtpürees 
in die kleinen Schalen.

  2 Nimm deine Gläser (je nach Größe reicht 
die Menge für 4 bis 6 Portionen) und tunke 
den oberen Rand vorsichtig in den Teller mit 
Wasser, so dass nur ca. ein halber Zentimeter 
nass ist.
Tunke nun den nassen Rand in den Zucker und 
schon hast Du einen dekorativen Zuckerrand!

  3 Fülle das Püree mit dem Esslöffel vorsichtig 
Schicht für Schicht in die Gläser und de-
koriere Deine Cocktails mit Früchten oder 
einem Einstecker von der nächsten Seite.

  4 … und jetzt: zurücklehnen und
genießen!
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Du würdest Deinen Cocktail gern noch mehr dekorieren? Dann nutze doch 
die Vorlagen, male sie nach Belieben bunt aus und klebe sie mit einem 
Stück Klebestreifen an einen Schaschlikspieß – fertig!
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